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Учебный план образовательной деятельности Борского детского сада «Теремок», филиала МКОУ «Миндерлинская СШ», реализующего основную образовательную программу, разработанную на основе программы дошкольного образования «От рождения до школы» (под  редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. - Москва: Мозаика-Синтез, 2017 год)
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	1. Обязательная часть 

	Образовательные области
	Организованная образовательная деятельность
	 продолжительность организованной образовательной деятельности 

	
	
	II Группа раннего возраста
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыка
	16 (2)
	30(2)
	40(2)
	50(2)
	60(2)

	
	Рисование
	8 (1)
	15(1)
	20(1)
	50(2)
	60(2)

	
	Лепка
	8(1 )
	15 ч/д (0,5)
	20 (1)
	25 ч/д (0,5)
	30 ч/д(0,5)

	
	Аппликация
	
	15 ч/д (0,5)
	20 ч/д
(0,50 + 0,50)
	25 ч/д (0,5)
	30 ч/д
(0,5)

	Познавательное развитие
	Развитие познавательно- исследовательской деятельности
	
	
	
	25 (1)
	30 (1)

	
	ФЭМП
	8 ч/д (0,5)
	15 (1)
	20 (1)
	25 (1)
	60 (2)

	
	ФЦКМ
	8 ч/д(0,5)
	15 (1)
	20 (1)
	50 (2)
	60 (2)

	Речевое развитие
	Развитие речи
	8 ч/д (1)
	15 (1)
	20(1)
	25(1)
	30(1)

	
	Чтение художественной литературы
	8 ч/д (1)
	15 (1)
	20(1)
	25(1)
	30(1)

	Физическое развитие
	Физическая культура
	24 (3)
	45(3)
	60(3)
	75(3)
	90(3)

	Социально-коммуникативное развитие
	
	Совместная деятельность педагога с детьми, самостоятельная деятельность детей

	Итого в неделю
Время/ НОД
	
	1 час 20 мин
 (10 занятий)
	2 часа 45 мин
 (11 занятий)
	 4 часа  
(12 занятий)
	5 часов 48 мин
(14 занятий)

	7 часов 30 мин
(15 занятий)


	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Изобразительная деятельность
	8 (1 занятие)
	15(1 занятие)
	15(1 занятие)
	25(1 занятие)
	60 (2 занятия)

	Итого в неделю 
	1 час 28 мин
 
	3 часа

	 4 часа 15 мин 

	6 часов 05 мин

	8 часов 30 мин


	Итого в год 
	48,4 часа
	 99 часа

	140,25 часа
	209,25 часа
	296 часов 30мин



Пояснительная записка к учебному плану Борского детского сада «Теремок», филиала МКОУ «Миндерлинская СШ»
1. Нормативная база организации образовательного (учебного) процесса:
· Федеральный закон Об образовании в Российской Федерации № 273 – ФЗ от 29.12.2012 года;
· Приказ Минобрнауки «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным – образовательным программам дошкольного образования» от 30 августа 2013 года № 1014;
· Инструктивно-методическое письмо Министерства образования РФ № 65/23-16 от 14.03.00г. «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;
· СанПин 2.4.1.3049 – 13 утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.12.2013 года № 26
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17.10.2013г.  № 1155 г. Москва  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»
2. Особенности обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений:
Образовательная деятельность в детском саду строится с учетом комплексно-тематического планирования. В структуре учебного плана выделяется обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Обязательная часть реализуется через организацию обязательной образовательной деятельности (ООД), и через деятельность, организуемую в ходе режимных моментов.
В обязательную часть учебного плана:
· для детей второй группы раннего возраста – 10 ООД (80 минут\неделю);
· для детей младшей группы – 11 ООД (165 минут\неделю);
· для детей средней группы - 12 ООД (240 минут\неделю); 
· для детей старшей группы - 14 ООД (350минут\неделю); 
· для детей подготовительной к школе группы – 15 ООД (450 минут\неделю);

 В формируемую участниками образовательных отношений часть включена изобразительная деятельность, реализуемая через программу художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные ладошки» (Лыкова И.А.). Образовательная деятельность по речевому развитию в старшей и подготовительной к школе группах реализуется через программу «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам грамоты» (Е.В. Колесникова). Работа в детьми ОВЗ с общими речевыми нарушениями реализуется через примерную адаптированною основною образовательною программу для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет под ред. Н.В. Нищевой,
· для детей второй группы раннего возраста – 8 минут/неделю;
· для детей младшей группы – 15 минут/неделю;
· для детей средней группы - 15 минут/неделю; 
· для детей старшей группы - 25минут/неделю; 
· для детей подготовительной к школе группы – 60минут/неделю.


Общее астрономическое время ООД по возрастным группам

	Основная часть в неделю:

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений в неделю:


	· 2 группа раннего возраста – 80 мин (10 ООД)
· младшая группа – 165 мин (11 ООД)
· средняя группа – 240 мин (12 ООД
· старшая группа – 350 мин (14 ООД)
· подготовительная к школе группа – 450 мин (15 ООД)

	· 1 младшая группа – 8
· 2 младшая группа – 15
· средняя группа – 15 мин
· старшая группа – 25 мин
· подготовительная к школе группа – 60 мин


	 Основная в год, 33 недели:

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений в год:


	· 2 группа раннего возраста – 330 ООД - 44 часа;
· младшая группа – 363 ООД - 90,75 часа;
· средняя группа – 396 ООД -132 часа;
· старшая группа – 462 ООД -192,5 часа;
· подготовительная к школе группа – 494- ООД -247,5

	· 1 младшая группа – 33 занятия -4,4 часа;
· 2 младшая группа – 33 занятия - 8,25 часа;
· средняя группа – 33 занятия -8,25 часа;
· старшая группа – 33 занятия-13,75 часа;
· подготовительная к школе группа – 66 занятий -99 часа




 
 В середине года (в январе), для воспитанников дошкольных групп организуются каникулы по неделе. Во время, которых проводится образовательная деятельность только эстетически-оздоровительного цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). Занятия проводиться в 33 рабочие недели.

