Логоритмика 
[bookmark: _GoBack] Занятие № 1 для II младшей группы
Цель: Преодоление речевых нарушений путем развития двигательной сферы в сочетании со словом музыкой.
Задачи: Развивать общую моторику, мышечный тонус, развивать мимику.
1. Подготовительный этап:
Приветствие:
	Здравствуй, друг
	Поворот рукой вправо

	Здравствуй, друг
	Поворот рукой влево

	Становись скорее в круг
	Берутся ха руки

	Свою руку другу дай,
Хоровод наш начинай
	Идти по кругу

	Поднимаем руки вверх,
Хорошо нам видно всех
	Действия по тексту

	Руки вниз мы опускаем
И друзей мы называем
	Действия по тексту

	Здравствуйте!
	Все друг другу говорят



2. Основная.
А)  разминка (на флешке)
Б) «Солнышко»
	Мы загораем на солнышке, нам тепло
	Руки в стороны

	Набежала туча, солнышко скрылось, нам стало холодно.
	Обнять себя
                              2-3 раза



В) «Обезьянки»    (мимическая и артикуляционная  гимнастика)                                                                                                            
      - Обезьяны, обезьяны,
 Ловко скачут по лианам. 
Всем прохожим корчат рожи,
 Будем мы на них похожи. 
Раз – два! Не зевай и за мною повторяй.
        
Г) «Наши ручки»     (00.43   включит)
- Наши ручки испачкались: говорю и показываю  ВОТ ТАК!
«Кубики» с мишкой   (02.27)
Мишка с кубиком идет,
Красный кубик он несет.
Уронил он кубик «ОЙ!»
Принесет теперь другой.      (С кубиками разного цвета 3-4 раза)

3.Заключительная
       Массаж «Рельсы - шпалы»

Занятие проводится один раз в неделю в течении месяца.
                                    
