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1. 1. Организация мероприятий  досугов и праздников
	№
п/п
	Тема
	Контингент воспитанников
	Срок реализации
	Ответственный

	1
	Городская спартакиада «Непоседы»
	Подготовительная
группа
	Сентябрь
	Воспитатель 

	2
	Спортивный досуг «Путешествие в осенний лес»
	Все возрастные группы
	ноябрь
	Инструктор по физкультуре

	3
	Спортивный досуг «Зима спортивная»
	Все возрастные группы
	Январь
	  Воспитатель
 Инструктор по физкультуре

	4
	Музыкально-спортивный праздник «Наша Армия сильна»
	Средняя гр., Старшая гр.,
Подготовит.гр.
	Февраль
	Муз.рук,  
Инструктор по физкультуре

	5
	Викторина «Спортивные игры»
	Старшая гр.
Подготовит.гр.
	Март
	Инструктор по физкультуре

	6
	Веселые старты «Мама, папа, я – спортивная семья»
	Старшая гр.
Подготовит.гр.
	Апрель
	Инструктор по физкультуре

	7
	Спортивный досуг «Будь здоров!»
	1 младшая гр.,
2 младшая гр.,
Средняя гр.
	Апрель
	Инструктор по физкультуре

	8
	Фотовыстовка «Спорт – мой лучших друг!»
	Все возрастные группы
	Апрель
	Инструктор по физкультуре

	9
	Спортивное развлечение «Праздник игр и забав»
	1 младшая гр.,
2 младшая гр.,
Средняя гр.
	Май
	Инструктор по физкультуре

	10
	Неделя «Здоровья, радости и дружбы»
	Все возрастные группы
	Июнь – 4 неделя Июль – 4 неделя
Август – 3 неделя
	Инструктор по физкультуре, воспитатели групп
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1.2. Организационно-педагогическая работа
	№
п/п
	Форма проведения
	Тема
	Срок
реализации
	ответственные

	1
	Круглый стол
	Подведение итогов физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ за 2012/2013 уч.год
	Май
	Инструктор по физкультуре


 
1. 3. Семинары, семинары-практикумы
	№
п/п
	Тема
	Сроки реализации
	Ответственный

	1
	Современные подходы в организации и проведении физкультурно-оздоровительных мероприятий в условиях ДОУ
	Март
	Инструктор по физкультуре


 
1. 4. Консультации
	№
п/п
	Тема
	Сроки реализации
	Ответственный

	1
	Использование элементов зимних спортивных игр на прогулке в самостоятельной деятельности детей
	Декабрь
	Инструктор по физкультуре

	2
	Подвижные игры – одна из форм повышения двигательной активности дошкольников
	Январь
	Инструктор по физкультуре


1. 5. Открытые просмотры
	№
п/п
	Тема
	Сроки реализации
	Ответственный

	1
	Непосредственно образовательная деятельность «Физическая культура»
	Октябрь
	Инструктор по физкультуре


1. 6. Организация взаимодействия с родителями воспитанников
	№
п/п
	Мероприятия
	Сроки реализации
	Ответственный

	1
	Общее родительское собрание
Тема: «Основные направления физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ в новом учебном году»
	Сентябрь
	Инструктор по физкультуре

	2
	[bookmark: _GoBack]Отчет по итогом работы за 2019 – 2020 уч.год
	Май
	Инструктор по физкультуре


 
1. 7. Диагностика
	№
п/п
	Мероприятия
	Сроки реализации
	Контингент воспитанников
	Ответственный

	1
	Вводная диагностика развития детей образовательной области «Физическая культура»
	Сентябрь
	Все возрастные группы
	Инструктор по физкультуре

	2
	Промежуточная диагностика развития детей образовательной области «Физическая культура»
	Январь
	Подготовительная гр
	Инструктор по физкультуре

	3
	Итоговая диагностика развития детей образовательной области «Физическая культура»
	Май
	Все возрастные группы
	Инструктор по физкультуре


 
1. 8. Индивидуальная  работа
	№
п/п
	Форма
	Контингент занимающихся
	День недели
	Время
	Ответственный

	1
	Коррекционная работа
	Старшая группа
2 младшая группа
Средняя группа
Подготовительная гр.
	Понедельник
Вторник
Среда
Четверг
	10.50-11.20
10.35-11.05
10.50-11.20
10.35-11.05
	Инструктор по физкультуре

	2
	Индивидуальная работа
	Средняя группа
1 младшая группа
Старшая (разн.) гр.
Старшая группа
	Понедельник
Вторник
Среда
Четверг
	11.20-11.50
11.15-12.00
11.20-11.50
11.05-11.55
	Инструктор по физкультуре


 
1. 9. Методическая работа
	№
п/п
	Мероприятия
	Срок реализации
	Ответственный

	1
	Уточнение планов работы, расписания занятий;
Изучение новой методической литературы;
Заполнение карт мониторинга
	сентябрь
	Инструктор по физкультуре

	2
	Создание игровой картотеки;
Составление сценария викторины «Умники и умницы», ДРОЗД;
Анализ методической литературы
	Октябрь
	Инструктор по физкультуре

	3
	Составление сценария досуга «Путешествие в осенний лес»;
Анализ методической литературы
	Ноябрь
	Инструктор по физкультуре

	4
	Заполнение карт мониторинга
	Декабрь
	Инструктор по физкультуре

	5
	Составление сценария спортивного досуга «Зима спортивная»;
Анализ методической литературы
	Январь
	Инструктор по физкультуре

	6
	Составление совместного сценария музыкально-спортивного праздника «Наша Армия сильна»;
Анализ методической литературы
	Февраль
	Инструктор по физкультуре

	7
	Составление сценария викторины «Спортивные игры»;
Анализ методической литературы
	Март
	Инструктор по физкультуре

	8
	Составление сценария веселые старты «Мама, папа, я – спортивная семья»,
Спортивного досуга «Будь здоров!»;
Анализ методической литературы
	Апрель
	Инструктор по физкультуре

	9
	Составление сценария спортивного развлечения «Праздник игр и забав»;
Анализ методической литературы
	Май
	Инструктор по физкультуре

	10
	Неделя «Здоровья, радости и дружбы»;
Анализ методической литературы
	Июнь – 4 неделя
Июль – 4 неделя
Август – 3 неделя
	Инструктор по физкультуре


 

